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南プミニドックを受けましょう！
～健康づくりは自分の体を知ることから～

　メタボリックシンドロームなどの生活習慣病予防や早期発見のために健康診査
を実施します。同時に胃がん・肺がん・大腸がん検診、B・C型肝炎検診を受け
ることができます。ぜひこの機会に受診しましょう。

◎日　　程

会　　　　　　　場
受　　付　　時　　間

月　　日
胃がん検診を受けない方胃がん検診を受ける方

下金山地区多目的センター7：30 → 8：306：30 → 7：3010 月 28 日�

保健福祉センターみなくる8：30 → 9：306：30 → 8：3010 月 29 日�

◎料　　金
　胃がん検診のみ料金がかかります。
　・国民健康保険の方　1,300 円　　　・その他の保険の方　2,000 円
　・70 歳以上の方　　  1,000 円　　　・生活保護世帯の方　無料

※健康カレンダーと受付時間が異なっていますので、ご注意ください。

対　　　象　　　者健　　　　　　診

19歳から 39 歳、
生活保護世帯の方一 般 健 康 診 査基

本

健

診

40歳から 74 歳の国民健康保険
に加入している方特 定 健 康 診 査

75歳以上（後期高齢者医療保険
に加入している方）後期高齢者健康診査

35歳以上胃がん検診

40歳以上肺がん検診

40歳以上大腸がん検診

40歳以上で 1回も肝炎ウイルス
検診を受けたことのない方Ｂ・Ｃ型肝炎ウイルス検診

小学 3年生以上
（5年に 1回の検診です。）エキノコックス検診

◎健診内容および対象者

◎申込み方法
　「各種健診意向調査」で、受診を申
込まれた方は、改めて申込む必要は
ありません。
　新たに受診を希
望される方は、10
月 16 日（木）まで
に保健福祉課保健
指導係（52 － 2211）
にお申込みくださ
い。
　エキノコックス検診のみの受診を
希望される方は、申込みは不要です
ので、受付時間内に直接会場にお越
しください。

　あきびんは、現在 3種類（無色のびん・茶色のびん・その他のびん）に分別し、指定袋でリサイクルごみとし
て、指定収集日にごみステーションに出していただいておりますが、南富良野町で出たあきびんは中富良野
町の資源回収センターに持ち込み、不適物（キャップ・皿・茶碗・食器・コップ・ガラス等）を取り除いてから、
リサイクル業者に引き渡しています。このたび、リサイクル業者の引き取りの基準が厳しくなったことから、
下記にご注意をいただきたく、町民の皆さまのご理解とご協力をお願いします。
1　びんは、水で中と外の汚れをきれいに落としてください。（特にしょうゆ、焼肉のたれ、ソースが付着しているもの）
2　割れたあきびんは、一般ごみ（燃やせないごみ）として今までどおり出してください。
3　不適物（キャップ・皿・茶碗・食器・コップ・ガラス等）は取り除き、今までどおり出してください。
4　3 種類のあきびんにきちんと分別してから出してください。

問い合わせ先　建設課環境衛生係　� 52 － 2179

あきびんの水洗いなどのお願い


